Die Aussagen von Schiilern, Eltern
und Lehrern haben uns vor drei
Jahren dazu veranlasst, diese
Erwartungen gemeinsam
umzusetzen. Daraus ergab sich die
Planung einer Stuttgarter
Schultrainings-Wohnung als
notwendiges Lernfeld fir geistig-
und/oder kdrperbehinderte
Schilerinnen und Schiiler zwischen
12 und 20 Jahren.

Folgende Ziele werden nach dem
Motto

,»90 selbststandig wie moglich

Soviel Hilfe wie nétig”

angestrebt:

o Selbstversorgung (An- und
Ausziehen, Kochen, Putzen,
Waschen, Einkaufen...)

o Mobilitét ( Nutzung 6ffentlicher
Verkehrsmittel)

o Soziale Beziehungen gestalten (zu
Mitbewohnern, Nachbarn,
Freunden...)

o Eigene Starken entdecken und
nutzen, aber auch bendtigte Hilfen
erkennen und in Anspruch
nehmen kénnen

o Mit eigenen Unsicherheiten und

Angsten umgehen kénnen
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Wohnen wie ich willl?

"Wohnen
wie ich will!?"




Standpunkte

Schiulerlnnen:

Ich méchte alleine wohnen.

In meiner Wohnung muss ein
Aufzug sein

Ich koche selber

Ich méchte mit Freunden
zusammen wohnen

,lch mochte
in einer Villa wohnen*

Ich méchte mit meinem
Freund zusammen wohnen

Ich gehe alleine einkaufen

Ich mochte allein zur Arbeit
fahren. (Mit der StraBBenbahn)

Eltern

Unser Sohn soll in der
Trainingswohnung selbstandiges
Organisieren seines Tages- und
Wochenablaufs lernen und ein
Geflhl far Eigenstandigkeit und
Selbstverantwortung erfahren.
(rechtzeitiges Aufstehen.
Kleiderfrage, Kérperpflege, Telefon
und Notruf bedienen kénnen,
notwendige Einkaufe erledigen
kénnen)

Unsere Tochter soll lernen, mit
anderen auszukommen und zu
Uben, was spater auf sie zukommt

Unser Kind soll'lernen, sich in
einer fremden Umgebung zu
orientieren.

Mein Kind soll in der Schulzeit
lernen, wie es spater wohnen
kann.

Lehrerinnen

Die Schiilerinnen erhalten in der
Trainingswohnung die Moglichkeit:

o Wohnperspektiven fir ihr
spateres Leben zu entwickeln.

o Den Lebensalltag in realer
Umgebung einzulben

o Zusammenleben mit anderen
Gleichaltrigen auBerhalb von
Elternhaus und Schule
erfahren, um z.B. eigene
Winsche und Vorstellungen
entwickeln, zu vertreten und
doch mit den anderen
abzustimmen.

Auch fur Eltern hat eine

Trainingswohnung Bedeutung.

Sie:

o erkennen Potenziale ihrer
Kinder

o lernen loszulassen

o fassen Zutrauen zu den
Fahigkeiten ihres Kindes.

Standpunkte



