Konzentration auf Huhn und Hund

Padagogik Tiere helfen korperbehinderten Kindern, selbstbewusster
zu werden und Barrieren zu Uberwinden. Von Sybille Neth

arie darf den . schénen Heiner®
auf den Schoft nehmen- eine be-
sonders verantwortungsvolle Auf-

gabe fiir ds fidchen mit mehreren schwe-
ren Behinderungen, Denn der  schine Hei-
ner” ist ein Meerschweinchen mit langen
naturweiffen Locken. ,Du musst aufpas-
sen, dass du ihn nicht hinunterwirfst”, sagt
Sibylle Hilker. Die Diplompsychologin is
wie jeden Mittwoch- und Freitagnachmit-
tag mit ihrem kleinen Haustierzoo nebst
Futterkiste in die Schule fiir Kirperbehin-
derte nach Vaihingen gekommen.

Durch den Kontakt mit ihren Meer-
schweinchen,  Kaninchen, der Henne
Brendaund den beiden Hunden Sirius und
Titus lernen die schwer mehrfachbehinder-
ten Jugendlichen Marie, Julia, Morena, El-
zem und David mit ihrer Umwelt in Kon-
takt zu treten, ihre Bewegungen zu kontrol-
lieren und sich zu konzentrieren. So wie
David, der die weile Brenda auf dem Arm
hilt und ihr ein Stiick Gurke zum Picken
reicht. Oder wie Elzem, die erst teilnahms-
los im Rollstuhl sitzt und dann strahlt, als
Sibylle Hilker vorihr Trudel, ein braun-wei-
fies Meerschweinchen, auf den Tisch setzt.
Elzem streichelt ansdavernd und ist gliick-
lich. Daneben sitzen Leila und Boho, die
beiden Zwergkaninchen, denen Morena
von ihrem Rollstuhl aus ei Zweig mit
Apfelbliten zum Knabbern ilt.
ist erstaunlich, wie vorsichtig die
Schiiler mit so zerbrechlichen Tieren umge-
hen®, sagt Ulrike Lehmkuhl, die an der
Schule fiir Korperbehinderte unterrichtet.
Sie ist selbst tiberrascht iber die positiven
Wirkungen der sogenannten Tier-gestiitz-
ten Therapie. Unterstiitzt werden die Tier-
Therapie-Sitzungen von Pflegern und ange-
henden Sonderschullehrern.

Einige Schiller aus der Gruppe haben
trotz ihres jugendlichen Alters wegen ihrer
Behinderungen die Entwicklungsstufe ei-
nes einjihrigen Kindes: Sie fremdeln und
haben Angst, andere zu beriihren oder

selbst beriihrt zu werden, berichtet die Leh-
rerin. Die Tiere helfen ihnen, diese Bar-
riere zu iberwinden und selbstbewusster
zu werden. Hunden ein Leckerli anzubie-
tenoder Kaninchen mit Grashalmen zu fiit-
tern trainiert auflerdem die
Feinmotorik und macht den

Sportler und im

Beschiitzer-Instinkte der Fernsehmodera-
torin Sonja Zietlow. Withrend die Therapie
fiir Schiller mit schwereren Behinderun-
gen in der Schule stattfindet, dirfen mohi-
lere Kinder auf der Jugendfarm in Mdéhrin-
gen Ponys striegeln und reiten. Fiir solche
Ausfliige hat die Schulleitung einen Klein-
bus mit Hebebithne angeschafft, der auch
mit der Spende bezahlt werden konnte.
Der Schulleiter Peter Otto sucht jetzt
Sponsoren, die das Projekt
kommenden  Schuljahr

Schiilern Freude. Kaum eines  ,: 17 sahatar weiterfinanzieren, denn aus
s ein Fernsehstar ! r O

der Kinder hatte aufierhalb ) . ‘ eigener Kraft kann die Schule

der Schule schon einmal Kon-  SPenden fiir die die rund 10 000 Euro dafiir

takt miteinem Tier,
Erméglicht wird die Thera-
pie durch eine Spende in Hihe von rund
20000 Euro. Ein Teil davon wurde von
den Prominentengolfern von Bogeys and
Friends bei ihren Benefizturnieren gesam-
melt, der andere Teil kommt vom Verein

Tiertherapie.

Dave ist fasziniert von der handzahmen Henne.

nicht aufbringen. ,Mittler-
weile zieht die Therapie ihre
Kreise in der Schule”, berichtet der Schul-
leiter und wiinscht sich, dass noch viele der
150 Schiiler in den Genuss einer Begeg-
nung mit den grofien und kleinen Tieren
von Sibylle Hilker kommen kiinnen.
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